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計畫摘要 Abstract
面對現今高齡化的社會問題，為了幫助長者能有更完善的長期照護環境，在政府以及志工方面，已提供社區長者進行健康促進團體活動許多年，希望能藉由吸引社區長者參與據點活動，以減緩慢性病失能狀況，健康活動設計也針對社區長者體適能資料找出其弱勢項目並加以分類、提供多元化的體適能活動，以及據點照護功能，利用志工定期的關懷與送餐等服務，了解據點長者的需求以及生活狀況做出相對應的回報與處理，給予長者最完善的長期照護目標。
服務系統透過整合舊有資料與電子化的方式，建立以長者為中心的資料庫，紀錄長者居家照護、送餐需求、個案回報等資訊，給予志工與管理者分析長者生理數據以及即時監控長者相關狀況等能力，以達到即時照護長者的目的，更符合完善、準確、即時的標準。

